
(12%)
Height of wave: width of document x 0.12 >> (12%) (minimum height =15 mm)

Grey rule:100% black with opacity at 45%

Πόσιμο διάλυμα προπρανολόλης για τη
θεραπεία του βρεφικού αιμαγγειώματος

3.75 mg/mL, πόσιμο διάλυμα
ΠΡΟΠΡΑΝΟΛΟΛΗ

ΟΔΗΓΟΣ
ΥΠΕΥΘΥΝΟΥ
ΓΙΑ ΤΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ
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Ο γιατρός του παιδιού σας συνταγογράφησε για το παιδί σας το Hemangiol®, 

ένα πόσιμο διάλυμα που αναπτύχθηκε ειδικά για τη θεραπεία του βρεφικού 

αιμαγγειώματος, για βρέφη που χρειάζονται θεραπεία από το στόμα.

Προτού αρχίσετε τη θεραπεία με το Hemangiol®, διαβάστε προσεκτικά 

το φύλλο οδηγιών που περιλαμβάνεται στη συσκευασία του Hemangiol®. 

Είναι σημαντικό να μοιραστείτε αυτές τις πληροφορίες με όλους όσοι 

εμπλέκονται στη φροντίδα του παιδιού σας.

Όπως όλα τα φάρμακα, το Hemangiol® μπορεί να προκαλέσει 

ανεπιθύμητες ενέργειες. 

Αυτό το έντυπο παρέχει σημαντικές πληροφορίες ώστε να αναγνωρίσετε 

και να διαχειριστείτε τους ακόλουθους κινδύνους που σχετίζονται με τη 

θεραπεία με το Hemangiol®. 

• Χαμηλό σάκχαρο αίματος/Υπογλυκαιμία 

• Δυσκολίες στην αναπνοή/Βρογχόσπασμος  

Οι κίνδυνοι αυτοί πρέπει να αντιμετωπίζονται καθόλη τη διάρκεια της 

θεραπείας με τo Hemangiol, όποια κι αν είναι η ηλικία του παιδιού, ακόμη 

κι όταν επαναλαμβάνεται η θεραπεία μετά από ενδεχόμενη διακοπή της.    

Χορηγήστε αυτό το φάρμακο ακριβώς όπως έχει συνταγο-
γραφηθεί. Μην αλλάζετε μόνος/η σας τη δόση του Hemangiol®. 
Μην προσπαθήσετε ποτέ να αναπληρώσετε δόσεις που έχετε 
παραλείψει.

Χαμηλό σάκχαρο αίματος ή Υπογλυκαιμία ............................................... 4

Πώς μπορώ να αναγνωρίσω τα σημεία της υπογλυκαιμίας; ........................................................ 4

Τι πρέπει να κάνω σε περίπτωση υποψίας υπογλυκαιμίας;  ....................................................... 5

Πώς μπορώ να αποφύγω τον κίνδυνο υπογλυκαιμίας; .............................................................. 5

Πώς πρέπει να τρέφεται το παιδί κατά τη διάρκεια της θεραπείας;  ........................................... 6 

Πρέπει να δίνετε στο παιδί σας την ακριβή ποσότητα του Hemangiol® που έχει συνταγογραφηθεί ...... 7

Πώς προλαμβάνεται η υπογλυκαιμία κατά τη διάρκεια του ύπνου; ............................................. 7

Δυσκολίες στην αναπνοή ή βρογχόσπασμος .......................................... 8

Πώς μπορώ να καταλάβω εάν το παιδί μου έχει δυσκολίες στην αναπνοή; .................................. 8

Τι πρέπει να κάνω και πότε πρέπει να πάω στον γιατρό; .......................................................... 9

Συνοπτικά .............................................................................................................. 10

Χρησιμοποιώντας το Hemangiol ® .............................................................. 12

Πώς αποφάσισε ο γιατρός ποια δόση Hemangiol® θα πάρει το παιδί μου;  .................................12

Θεραπευτική δόση που συνταγογραφήθηκε σε mg (χιλιοστόγραμμα) .........................................12

Τι πρέπει να κάνω εάν ξεχάσω να δώσω το Hemangiol® στο παιδί μου; ....................................12

Τι πρέπει να κάνω εάν δώσω στο παιδί μου περισσότερο Hemangiol® από όσο πρέπει; ...............13

Τι πρέπει να κάνω εάν το παιδί μου αρνείται να πάρει την αγωγή με το Hemangiol®; ..................13

Οδηγίες χρήσης .................................................................................................. 14
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Τα μωρά είναι ευαίσθητα στην υπογλυκαιμία, γνωστή και ως χαμηλό 
επίπεδο σακχάρου στο αίμα, ειδικά:

• �Όταν αυξάνονται οι απαιτήσεις για γλυκόζη (κρύο, άγχος, λοιμώξεις / αυξημένη 

λειτουργία αναπνοής) 

• �Κατά τη διάρκεια της περιόδου νηστείας (φτωχή πρόσληψη τροφής από το στόμα, 

ταυτόχρονη λοίμωξη, οδοντοφυΐα, έμετος).

Σε κανονικές δόσεις, το Hemangiol® μπορεί να επιδεινώσει την υπογλυκαιμία 
ή / και να αποκρύψει ορισμένα προειδοποιητικά σημεία που σχετίζονται 
με την υπογλυκαιμία, ιδιαίτερα εάν το μωρό νηστεύει ή δεν τρώει αρκετή τροφή ή 

κάνει εμετό ή έχει αυξημένες απαιτήσεις σε γλυκόζη. Το ίδιο μπορεί να συμβεί και σε 

περίπτωση υπερδοσολογίας του Hemangiol®.

Χαμηλό σακχαρο  αίματος ή Υπογλυκαιμία

H

SUGAR

ΠΩΣ ΜΠΟΡΩ ΝΑ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΩ ΤΑ ΣΗΜΕΙΑ ΤΗΣ ΥΠΟΓΛΥΚΑΙΜΙΑΣ;

Τα προειδοποιητικά σημάδια της υπογλυκαιμίας είναι χλωμάδα, 

εφίδρωση, κούραση, τρέμουλο, αίσθημα καρδιακών παλμών, άγχος, πείνα, 

δυσκολία στην αφύπνιση. 

Όταν δεν αντιμετωπιστεί κατάλληλα, η υπογλυκαιμία μπορεί να επιδεινωθεί και 

τα ακόλουθα σημεία μπορεί να εκδηλωθούν: 

• Περισσότερος ύπνος από το κανονικό, 

• Δυσκολία να λάβετε απόκριση, 

• Ελλιπής θρέψη (μειωμένη όρεξη), 

• Μειωμένη θερμοκρασία σώματος, 

Το Hemangiol® μπορεί να συγκαλύψει αυτά τα σημεία, ενώ μπορεί να συγχέονται 

με ορισμένες γνωστές παρενέργειες της προπρανολόλης:

• �Προβλήματα με τον ύπνο και την αφύπνιση λόγω επίδρασης στο κεντρικό 

νευρικό σύστημα,  

• �Χλωμάδα, κούραση και λιποθυμία λόγω μειωμένης αρτηριακής πίεσης 

(υπόταση).

Εάν το παιδί σας παρουσιάσει οποιαδήποτε αλλαγή 
συμπεριφοράς επικοινωνήστε με τον γιατρό.

• Συσπάσεις (σπασμοί),

• Σύντομες παύσεις της αναπνοής, 

• Απώλεια συνείδησης.
ΠΩΣ ΜΠΟΡΩ ΝΑ ΑΠΟΦΥΓΩ ΤΟΝ ΚΙΝΔΥΝΟ ΥΠΟΓΛΥΚΑΙΜΙΑΣ;

Ο κίνδυνος υπογλυκαιμίας παραμένει εξίσου σημαντικός καθόλη τη διάρκεια της 

θεραπείας, ανεξάρτητα από την ηλικία του παιδιού σας. Αυτός ο κίνδυνος μπορεί 

επίσης να εμφανιστεί κατά την επανέναρξη της θεραπείας. Είναι σημαντικό να 
τηρούνται οι δοσολογικές συστάσεις, χορηγώντας το Hemangiol 
κατά τη διάρκεια του ταΐσματος ή αμέσως μετά το τάισμα, για την 
αποφυγή του κινδύνου υπογλυκαιμίας, ενώ είναι επίσης σημαντικό 
να αποφεύγετε τη χορήγηση δόσης πριν την ώρα του ύπνου. (Δείτε τις 

πλήρεις οδηγίες χρήσης στη σελίδα 14)

ΤΙ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΚΑΝΩ ΣΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ  
ΥΠΟΨΙΑΣ ΥΠΟΓΛΥΚΑΙΜΙΑΣ;

Αν το παιδί σας εμφανίσει σημάδια υπογλυκαιμίας ενώ λαμβάνει 
Hemangiol®:

	 • Διακόψτε την αγωγή,

	 • �Αν το παιδί σας έχει τις αισθήσεις του και μπορεί να καταπιεί, 
δώστε του από το στόμα ένα ζαχαρούχο υγρό,

	 • �Αν το παιδί σας έχει χάσει τις αισθήσεις του και δε μπορεί να 
καταπιεί, μεταβείτε απευθείας στο νοσοκομείο,

	 • �Εάν το παιδί σας έχει οποιαδήποτε σημεία υπογλυκαιμίας 
ενώ παίρνει το Hemangiol, διακόψτε αμέσως τη θεραπεία και 
επικοινωνήστε άμεσα με ένα γιατρό ή πηγαίνετε κατευθείαν στο 
νοσοκομείο.
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ΤΡΟΦΗ ΒΡΕΦΟΥΣ
HEMANGIOL

ΤΡΟΦΗ 
ΒΡΕΦΟΥΣ

ΤΡΟΦΗ 
ΒΡΕΦΟΥΣ

ΤΡΟΦΗ 
ΒΡΕΦΟΥΣ

7H 9H 1H10H 11H 12H8H 18H 21H 2H13H 14H 15H 16H 17H 19H 20H 22H 23H 0H

Πώς πρέπει να τρέφεται το παιδί κατά τη διάρκεια της 
θεραπείας; 

		  • �Χορηγήστε το Hemangiol® κατά τη διάρκεια ή αμέσως 
μετά το τάισμα (θηλασμός, έτοιμο γάλα ή στερεά τροφή) 
ώστε να αποφύγετε μεγάλα χρονικά διαστήματα χωρίς φαγητό 
και μη δίνετε την τελευταία δόση πριν την ώρα του ύπνου. 

		  • �Ταΐζετε επαρκώς και τακτικά το παιδί σας.

		  • �Το ίδιο άτομο πρέπει να δίνει το φαγητό του παιδιού σας 
και το Hemangiol®. Εάν δε μπορείτε να αποφύγετε την 
εμπλοκή διαφορετικών ατόμων, είναι απαραίτητο να έχετε 
καλή επικοινωνία με οποιονδήποτε άλλον εμπλέκεται.

		  • �Παραλείψτε τη δόση αν το παιδί σας δεν τρώει σωστά, 
κάνει εμετό ή έχει αναπτύξει άλλη ασθένεια (π.χ. διάρροια 
ή λοίμωξη όπως γαστρεντερίτιδα). Μη χορηγείτε το 
Hemangiol®  στο παιδί σας μέχρι να έχει τραφεί σωστά 
χωρίς να κάνει μετά εμετό. 

		  • �Διακόψτε τη θεραπεία και επικοινωνήστε με έναν γιατρό εάν 
το παιδί σας έχει συμπτώματα υπογλυκαιμίας ή συμπτώματα 
κρυολογήματος που σχετίζονται με δυσκολία στην αναπνοή 
και / ή συριγμό (δείτε ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ ΑΝΑΠΝΟΗΣ Ή 
ΒΡΟΧΟΠΟΣΠΑΣΜΟΣ).

Πρέπει να δίνετε στο παιδί σας την ακριβή ποσότητα του 
Hemangiol® που έχει συνταγογραφηθεί:

• �Ποτέ μην αλλάζετε μόνος/η σας τη δόση.

• �Εάν ξεχάσατε να δώσετε στο παιδί σας μια δόση Hemangiol®, μη δώσετε άλλη 
δόση, απλώς περιμένετε μέχρι την επόμενη προγραμματισμένη δόση.

• ��Εάν δώσατε στο παιδί σας υπερβολική ποσότητα Hemangiol®, επικοινωνήστε 
αμέσως με έναν γιατρό.

Πώς προλαμβάνεται η υπογλυκαιμία κατά τη διάρκεια του 
ύπνου;

• �Δώστε την πρώτη δόση το πρωί και την τελευταία δόση όχι 
αργότερα από αργά το απόγευμα, πάντοτε με γεύμα. Μη χορηγείτε το 
Hemangiol® αμέσως πριν από την ώρα του ύπνου.

Εάν έχετε οποιεσδήποτε ερωτήσεις σχετικά με το Hemangiol® ή 
οποιοδήποτε άλλο φάρμακο που παίρνετε εσείς ή το παιδί σας, 
πρέπει να απευθυνθείτε στον γιατρό σας.
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Χαμηλό σακχαρο  αίματος ή Υπογλυκαιμία
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Το Hemangiol® μπορεί να προκαλέσει σύσφιγξη των αεραγωγών του 
οργανισμού προκαλώντας δυσκολία στην αναπνοή (όπως στο άσθμα), 
που σχετίζονται ιδιαίτερα με βρογχικές λοιμώξεις κατά τη διάρκεια του 
χειμώνα. 

Δυσκολίες στην αναπνοή  ή βρογχόσπασμος

ΠΩΣ ΜΠΟΡΩ ΝΑ ΚΑΤΑΛΑΒΩ ΕΑΝ ΤΟ ΠΑΙΔΙ ΜΟΥ 

ΕΧΕΙ ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ ΣΤΗΝ ΑΝΑΠΝΟΗ; 

Ενδείξεις δυσκολίας στην αναπνοή:

• Βήχας

• �Γρήγορη ή δυσχερής αναπνοή ή συριγμός με ή χωρίς γαλαζωπό χρώμα 

δέρματος

ΤΙ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΚΑΝΩ ΚΑΙ ΠΟΤΕ   
ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΠΑΩ ΣΤΟΝ ΓΙΑΤΡΟ;

Εάν το παιδί σας παρουσιάζει δυσκολία στην 
αναπνοή ή συριγμό, διακόψτε τη θεραπεία και 
επικοινωνήστε αμέσως με τον γιατρό.

Η θεραπεία με το Hemangiol® μπορεί να αρχίσει ξανά, σύμφωνα με τις συστάσεις 

του γιατρού, μόλις το παιδί σας γίνει εντελώς καλά.
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ΧΑΜΗΛΟ ΣΑΚΧΑΡΟ ΑΙΜΑΤΟΣ/ΥΠΟΓΛΥΚΑΙΜΙΑ
• �Χορηγήστε το Hemangiol® κατά τη διάρκεια ή αμέσως μετά το 

τάισμα και μη δίνετε την τελευταία δόση αμέσως πριν από την ώρα 
του ύπνου. 

• �Το ίδιο άτομο πρέπει να δίνει το φαγητό και το Hemangiol® στο 
παιδί σας για την αποφυγή λανθασμένης χορήγησης. Πρέπει να διασφαλίζεται 
τουλάχιστον καλή επικοινωνία με οποιονδήποτε άλλον εμπλέκεται.

• �Παραλείψτε τη δόση αν το παιδί σας δεν τρώει σωστά, κάνει εμετό ή 
έχει αναπτύξει άλλη ασθένεια (π.χ. διάρροια ή λοίμωξη όπως γαστρεντερίτιδα). 
Μη χορηγείτε το Hemangiol®  στο παιδί σας μέχρι να έχει τραφεί σωστά χωρίς 
να κάνει μετά εμετό. 

• �Διακόψτε τη θεραπεία και επικοινωνήστε με έναν γιατρό εάν το παιδί σας έχει 
συμπτώματα κρυολογήματος που σχετίζονται με δυσκολία στην αναπνοή και 
/ ή συριγμό.   

ΣΗΜΕΙΑ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ

Πρώιμα σημεία 
(μπορεί να αποκρυφθούν)

1. �Διακόψτε τη θεραπεία.

2. �Εάν το παιδί σας έχει τις αισθήσεις 

του και μπορεί να καταπιεί, δώστε 

του ένα ζαχαρούχο υγρό.

3. �Εάν το παιδί σας έχει οποιαδήποτε 

σημεία υπογλυκαιμίας ενώ παίρνει 

το Hemangiol, διακόψτε αμέσως 

τη θεραπεία και επικοινωνήστε 

άμεσα με ένα γιατρό ή πηγαίνετε 

κατευθείαν στο νοσοκομείο.

Χλωμάδα

Εφίδρωση 

Κόπωση 

Τρέμουλο

Αίσθημα παλμών (αισθητοί καρδιακοί 
παλμοί, συνήθως γρήγοροι ή ακανόνιστοι)

Άγχος

Πείνα

Δυσκολία αφύπνισης

Σημεία επιδείνωσης
Περισσότερος ύπνος από ότι συνήθως 

Δυσκολία να λάβετε απόκριση (απάθεια)

Ελλιπής θρέψη (μειωμένη όρεξη)

Μειωμένη θερμοκρασία

Επείγοντα 
Συσπάσεις (σπασμοί)

Σύντομες παύσεις της αναπνοής

Απώλεια συνείδησης

ΔΥΣΚΟΛΙΑ ΣΤΗΝ ΑΝΑΠΝΟΗ/ΒΡΟΓΧΟΣΠΑΣΜΟΣ

ΣΗΜΕΙΑ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ

Βήχας 1. Διακόψτε τη θεραπεία.
2. �Επικοινωνήστε αμέσως με έναν 

γιατρό.
3. �Η θεραπεία με το Hemangiol® 

μπορεί να αρχίσει ξανά, σύμφωνα 
με τις συστάσεις του γιατρού, μόλις 
το παιδί σας γίνει εντελώς καλά.

Γρήγορη ή δυσχερής αναπνοή 

Συριγμός 

Με ή χωρίς γαλαζωπό χρώμα δέρματος

Συνο πτικά
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ΠΩΣ ΑΠΟΦΑΣΙΣΕ Ο ΓΙΑΤΡΟΣ ΠΟΙΑ ΔΟΣΗ HEMANGIOL® 

ΘΑ ΠΑΡΕΙ ΤΟ ΠΑΙΔΙ ΜΟΥ;

Η ποσότητα του Hemangiol® που δίνετε στο παιδί σας εξαρτάται από το 
βάρος του παιδιού σας κι επομένως είναι πολύ συγκεκριμένη για το παιδί 
σας. Θα σας δοθούν οδηγίες να δίνετε στο παιδί σας μια συγκεκριμένη ποσότητα 

διαλύματος Ηemangiol®, μετρημένη σε χιλιοστόγραμμα (mg) δραστικού συστατικού, 

χρησιμοποιώντας τη σύριγγα χορήγησης από το στόμα που διατίθεται, δύο φορές την 
ημέρα, μία το πρωί και μία αργά το απόγευμα. Πρέπει να αφήνετε διάστημα 

τουλάχιστον 9 ωρών μεταξύ των δύο δόσεων κατά τη διάρκεια της ημέρας.

Η δόση του παιδιού σας θα είναι αρχικά χαμηλή και θα αυξάνεται αργά 
κάθε 3 εβδομάδες μέχρι την τελική θεραπευτική δόση. Κάθε αύξηση της 

δόσης πρέπει να αποφασίζεται μόνον από τον γιατρό στις εβδομαδιαίες επισκέψεις που 

έχουν προγραμματιστεί. Στις επισκέψεις αυτές, θα ενημερώνεστε για τη νέα ποσότητα 

Hemangiol® που πρέπει να δίνετε στο παιδί σας.

Καθώς το παιδί σας μεγαλώνει γρήγορα, είναι απαραίτητη η προσαρμογή 
της ποσότητας του Hemangiol® που λαμβάνει, σύμφωνα με το βάρος του. Θα 

χρειάζεται να λαμβάνει τακτικά μεγαλύτερη ποσότητα Hemangiol®, προκειμένου να 

έχει το ίδιο αποτέλεσμα. Αυτή η προσαρμογή θα γίνεται από τον γιατρό 
τουλάχιστον κάθε μήνα.

 
ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΔΟΣΗ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΣΥΝΤΑΓΟΓΡΑΦΗΘΕΙ ΣΕ MG

ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΔΙΝΕΤΕ ΣΤΟ ΠΑΙΔΙ ΣΑΣ ΤΗΝ ΑΚΡΙΒΗ ΠΟΣΟΤΗΤΑ του Hemangiol® 

που έχει συνταγογραφηθεί. Ποτέ μην αλλάζετε από μόνος/η σας την ποσότητα 

που δίνετε στο παιδί σας. Εάν το παιδί φτύσει μια δόση ή δεν είστε σίγουρος(η) ότι 

πήρε όλο το φάρμακο, μην δώσετε άλλη δόση-απλώς περιμένετε μέχρι την επόμενη 

προγραμματισμένη δόση.

 
ΤΙ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΚΑΝΩ ΕΑΝ ΞΕΧΑΣΩ ΝΑ ΔΩΣΩ ΤΟ HEMANGIOL® ΣΤΟ ΠΑΙΔΙ ΜΟΥ;

Εάν ξεχάσατε να δώσετε στο παιδί σας μια δόση Hemangiol®, μη δώσετε άλλη δόση 

- απλώς περιμένετε μέχρι την επόμενη προγραμματισμένη δόση.

Χρησιμοποιώντας  το Hemangiol®

ΤΙ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΚΑΝΩ ΕΑΝ ΔΩΣΩ ΣΤΟ ΠΑΙΔΙ ΜΟΥ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΟ HEMANGIOL®

ΑΠΟ ΟΣΟ ΠΡΕΠΕΙ;

Εάν δώσατε στο παιδί σας περισσότερο Hemangiol® απ’ όσο πρέπει, επικοινωνήστε 
αμέσως με τον γιατρό.

ΠΟΤΕ ΜΗΝ ΠΡΟΣΠΑΘΗΣΕΤΕ ΝΑ ΑΝΑΠΛΗΡΩΣΕΤΕ ΔΟΣΕΙΣ ΠΟΥ ΕΧΕΤΕ 
ΠΑΡΑΛΕΙΨΕΙ.

ΤΙ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΚΑΝΩ ΕΑΝ ΤΟ ΠΑΙΔΙ ΜΟΥ ΑΡΝΕΙΤΑΙ ΝΑ

ΠΑΡΕΙ ΤΗΝ ΑΓΩΓΗ ΜΕ ΤΟ HEMANGIOL®;

Εάν το παιδί σας αρνείται να πάρει το Hemangiol®, μπορείτε να το αναμείξετε με 
μικρή ποσότητα βρεφικού γάλακτος (μητρικό γάλα ή έτοιμο) ή χυμό μήλου/

πορτοκαλιού κατάλληλο για την ηλικία του παιδιού σας με τον τρόπο που ακολουθεί 

και να το δώσετε με μπιμπερό:

Για παιδιά μέχρι 5 kg αναμείξτε το Hemangiol® με 1 κουταλάκι του γλυκού (περίπου 

5 ml) βρεφικού γάλακτος.

Για παιδιά άνω των 5 kg αναμείξτε το Hemangiol® με 1 κουταλιά της σούπας 

(περίπου 15 ml) βρεφικού γάλακτος ή χυμού μήλου/πορτοκαλιού κατάλληλου για την 

ηλικία του παιδιού σας. Το μείγμα πρέπει να χρησιμοποιηθεί μέσα σε 2 ώρες. Μην 

αναμειγνύετε το Hemangiol® με ένα ολόκληρο μπουκάλι γάλακτος ή φρουτοχυμού.

ΑΝΑΜΕΙΞΤΕ ΤΟ ΜΕ ΜΙΑ ΜΙΚΡΗ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΒΡΕΦΙΚΟΥ ΓΑΛΑΚΤΟΣ Ή 
ΦΡΟΥΤΟΧΥΜΟΥ

ΑΡΑΙΩΜΕΝΟ ΣΕ ΜΙΚΡΗ 
ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΒΡΕΦΙΚΟΥ ΓΑΛΑΚΤΟΣ

IF NECESSARY

ΑΡΑΙΩΜΕΝΟ ΣΕ ΜΙΚΡΗ ΠΟΣΟΤΗΤΑ 
ΧΥΜΟΥ ΜΗΛΟΥ/ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΟΥ
ΚΑΤΑΛΛΗΛΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΗΛΙΚΙΑ ΤΟΥ 
ΠΑΙ∆ΙΟΥ ΣΑΣ

Το µίγµα πρέπει να χρησιµοποιείται εντός 2 ωρών

>5kg = Αραιωµένο σε 1 γεµάτη κουταλιά της σούπας (   15ml)

≤5kg = Αραιωµένο σε 1 γεµάτο 
κουταλάκι του γλυκού 

(   5ml)
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1 - ΑΦΑΙΡΕΣΤΕ ΤΑ ΕΙΔΗ ΑΠΟ ΤΟ ΚΟΥΤΙ

Το χάρτινο κουτί περιέχει τα ακόλουθα είδη τα οποία θα 
χρειασθείτε για να χορηγήσετε το φάρμακο:

• �Γυάλινη φιάλη που περιέχει 120 ml πόσιμου διαλύματος 
προπρανολόλης

• �Σύριγγα χορήγησης από το στόμα, διαβαθμισμένη σε mg, 
που διατίθεται με αυτό το φάρμακο.

Βγάλτε τη φιάλη και τη σύριγγα από του στόματος χορήγησης, 
μέσα από το κουτί και αφαιρέστε τη σύριγγα από την πλαστική 
θήκη.

2 -  ΕΛΕΓΞΤΕ ΤΗ ΔΟΣΗ

Ελέγξτε τη δόση του Hemangiol® σε χιλιοστόγραμμα (mg) 
όπως συνταγογραφήθηκε από τον γιατρό σας. Εντοπίστε τον 
αριθμό αυτό επάνω στη σύριγγα από του στόματος χορήγησης.

3 -  ΑΝΟΙΞΤΕ ΤΗ ΦΙΑΛΗ

Η φιάλη διαθέτει πώμα ασφαλείας για παιδιά. Ανοίγει ως εξής: 
Πιέζετε προς τα κάτω το πλαστικό πώμα ενώ περιστρέφετε το 
πώμα αντίθετα προς τη φορά των δεικτών του ρολογιού (προς 
τα αριστερά). Μην ανακινείτε τη φιάλη πριν από τη χρήση.

4 - ΕΙΣΑΓΕΤΕ ΤΗ ΣΥΡΙΓΓΑ

Εισάγετε το ακροφύσιο της σύριγγας από του στόματος 
χορήγησης στην όρθια φιάλη και πιέστε το έμβολο προς 
τα κάτω μέχρι το τέρμα. Μην αφαιρέσετε τον προσαρμογέα 
της σύριγγας από τον λαιμό της φιάλης. Χρησιμοποιήστε 
αποκλειστικά τη σύριγγα χορήγησης από το στόμα που 
διατίθεται με το φάρμακο για να μετρήσετε και να χορηγήσετε 
τη δόση. Μη χρησιμοποιείτε κουτάλι ή οποιοδήποτε άλλο 
μέσο χορήγησης.

5 - ΑΝΑΣΥΡΕΤΕ ΤΗΝ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΔΟΣΗΣ

Με τη σύριγγα από του στόματος χορήγησης στη θέση της, 
αναποδογυρίστε τη φιάλη. Τραβήξτε το έμβολο της σύριγγας 
μέχρι τον αριθμό των mg που χρειάζεστε.

Οδηγίες  χρήσης

6 - ΕΛΕΓΞΤΕ ΓΙΑ ΦΥΣΑΛΙΔΕΣ ΑΕΡΑ

Εάν δείτε φυσαλίδες αέρα μέσα στη σύριγγα, κρατήστε 
τη σύριγγα όρθια, πιέστε προς τα πάνω το έμβολο μόνον 
όσο χρειάζεται για να αποβληθούν πλήρως τυχόν μεγάλες 
φυσαλίδες αέρα και κατόπιν ρυθμίστε εκ νέου την ποσότητα 
στη σύριγγα στη δόση που συνταγογράφησε ο γιατρός σας.

7 - ΑΠΟΜΑΚΡΥΝΕΤΕ ΤΗ ΣΥΡΙΓΓΑ

Γυρίστε τη φιάλη όρθια και απομακρύνετε πλήρως τη σύριγγα 
από τη φιάλη. Μην πιέσετε προς τα μέσα το έμβολο σε αυτό 
το στάδιο.

8 -  ΚΛΕΙΣΤΕ ΤΗ ΦΙΑΛΗ

Επανατοποθετήστε το πλαστικό πώμα στη φιάλη περιστρέ-
φοντάς το με τη φορά των δεικτών του ρολογιού (προς τα 
δεξιά).

9 - ΧΟΡΗΓΗΣΤΕ ΤΟ HEMANGIOL® ΣΤΟ ΠΑΙΔΙ ΣΑΣ

Εισάγετε τη σύριγγα στο στόμα του μωρού σας και 
τοποθετήστε τη στην εσωτερική πλευρά του μάγουλου. Τώρα 
μπορείτε να αδειάσετε αργά το Hemangiol® από τη σύριγγα 
απευθείας μέσα στο στόμα του μωρού σας. Μην ξαπλώσετε 
το παιδί αμέσως μετά τη χορήγηση.

10 - ΚΑΘΑΡΙΣΤΕ ΤΗ ΣΥΡΙΓΓΑ

Μην αποσυναρμολογείτε τη σύριγγα. Ξεπλύντε την άδεια 
σύριγγα μετά από κάθε χρήση μέσα σε ένα ποτήρι με καθαρό 
νερό:

1. Πάρτε ένα ποτήρι με καθαρό νερό
2. Τραβήξτε το έμβολο
3. Πετάξτε το νερό στον νεροχύτη σας
4. Επαναλάβετε 3 φορές αυτήν τη διαδικασία καθαρισμού.
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(12%)
Height of wave: width of document x 0.12 >> (12%) (minimum height =15 mm)

Grey rule:100% black with opacity at 45%

 

 

Για ιατρικές πληροφορίες, παρακαλούμε να καλέσετε 2107234582

Πρόσκληση για αναφορά εικαζόμενων/πιθανολογούμενων ανεπιθύμητων ενεργειών του φαρμάκου

Παρακαλείσθε να αναφέρετε οποιεσδήποτε ανεπιθύμητες ενέργειες παρουσιάζονται στους ασθενείς σας οι 
οποίοι λαμβάνουν HEMANGIOL. Κατά την αναφορά, παρακαλείσθε να παρέχετε όσο το δυνατόν περισσότερες 
πληροφορίες, συμπεριλαμβανομένων των πληροφοριών σχετικά με το ιατρικό ιστορικό, οποιαδήποτε 
συγχορήγηση άλλου φαρμάκου, καθώς και τις ημερομηνίες λήψης των φαρμάκων και εμφάνισης των 
ανεπιθύμητων ενεργειών. Υπενθυμίζεται ότι οι ανεπιθύμητες ενέργειες που συνδέονται με τη χρήση του 
HEMANGIOL μπορούν να αναφέρονται σύμφωνα με το εθνικό σύστημα αυθόρμητων αναφορών στον Εθνικό 
Οργανισμό Φαρμάκων, Τμήμα Ανεπιθύμητων Ενεργειών, με την υποβολή της Κίτρινης Κάρτας με τους εξής 
τρόπους:

Ηλεκτρονική υποβολή της Κίτρινης Κάρτας μέσω της ιστοσελίδας του ΕΟΦ http://www.eof.gr/  ή απευθείας 
http://www.kitrinikarta.gr

Σάρωση μέσω του «έξυπνου» κινητού σας του παρακάτω κωδικού QR για να μεταβείτε στην ιστοσελίδα http://
www.eof.gr για τη συμπλήρωση της ΚΙΤΡΙΝΗΣ ΚΑΡΤΑΣ.

 Έντυπη μορφή αποστολή μέσω ταχυδρομείου, ατελώς, στο Τμήμα Ανεπιθύμητων Ενεργειών του ΕΟΦ 
(Μεσογείων 284, 15562 Χολαργός) τηλέφωνο επικοινωνίας: 213-2040337.

Εναλλακτικά οι ανεπιθύμητες ενέργειες μπορούν να αναφέρονται στον Τοπικό Υπεύθυνο 
Φαρμακοεπαγρύπνησης: Τηλ: 2107234582

Email: pharmacovigilance.greece@pierre-fabre.com

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και 
Αναφέρετε 

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για 
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»
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